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МЕНЮ-ТРЕБОВАНИЕ 
М.Х-А.ЭТИЕВА НА ВЫДАЧУ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ № 4

для детей от 1 до 3 лет с 12 часовым пребыванием
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Учреждение МБДОУДЕТСКИИ САД"ЗОЛУШКА"ПОС.ПАРАБОЧ"
Структурное подразделение______________________
Ответственное лицо______________________________

Дата

ОКПО

21.08.2025

''':1ЪоШ^1;гог£аЙий1.</- Количество продуктов питания, подлежащих закладке Итого на 
питающихся

№
Наименование Код
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а

Всего

1 2 3 4 5 6 " 7 8 9 10 и 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Количество порций 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

Выход-вес порций на 1-го ребенка 155 35/5 160 12 100/5 150 130 30 150 35 150 150/30 185/15/7

1 Масло сладко-сливочное 
несоленое 612001 г. L2 3 1 9 24.8

33,4 0,7682
кг. 0,0391 0,069 0,0897 0,5704

2 Масло подсолнечное 
рафинированое

612025 г. 13 15 4,8 0,1104
кг. 0,053 0,058

3 Молоко пастер. 3,2% жирности 612036 м. 21.1 85,6 113,3 2,6059
л 0,64 1,969

4 Творог 5,0% жирности 612067 г. 68,3
68,3 1,5709кг. 1,5709

5 Сыр российский 612075 г. 5 5 0,115кг. 0,115

6 Яйца куриные (шт.) 612084 ш т 1 1
0,1 0,0023шт 0,002

7 Мука пшеничная высш.сорт 613001 г. 14,3
14,3 0,3289кг. 0,3289

8 Крупа манная
г. 22 27 0,621кг. 0,621

9 Сахар песок 614002 г. 0,9 1 5 7J. 7 18,3
36,8 0,8464кг. 0,0207 0,081 0,163 0,16 0,4209

10 Вафли г. 12
12 0,276кг. 0,276

11 Банан шт 214.4
214,4 4,9312

4,931

12 Картофель 615078 г. 17,6
17,6 0,4048кг. 0,40

13 Капуста белокачанная 615079 г. 29.6
29,6 0,6808кг. 0,68

14 Лук репчатый 615082 г. 13.8 6 1 8
23,6 0,5428кг. 0,3174 0,138 0,09

15 Морковь 615084 г. 8,75
8,75 0,20125кг. 0,201

16 высш.сорт 616001 г. 21
21 0,483кг. 0,483

17 Хлеб пшеничн.формовой мука’ 
высш.сорт 616001 г. 35

35 0,805кг. 0,805

18 Сухая смесь "НУТРИНОР" г. 2J5
2,5 0,0575кг. 0,0575

19 Лимон г. и
7,1 0,1633кг. 0,1633

20 Крупа рисовая г. 29,4
29,4 0,6762кг. 0,676

21 Лимонная кислота г. 1 2
0,2 0,0046кг. 0,0046

2 2 Петрушка (зелень) г. 3
3 0,069кг. 0,069

23 Какао-порошок -
г. и

1,8 0,0414кг. 0,041

24 Сухофрукты (Смесь) г. 37,5
37,5 0,8625кг. 0,8625

25 Соль йодированная г. 02 03 (И 13 1 2
0,0253кг. 0,005 0,007 0,002 0,007 0,005

26 Говядина б/к
г. 55.56

1,27788кг. 1,278 Я
55,56

27 Фасоль г. 28,8
0,6624кг. 0,6624

28 Чай черный байховый г. 0.6 0.2
0,0184кг. 0,014 . 0,0046 а —

Бухгалтер

Диетсестра

расшифровка подписи

расшифровка подписи
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МЕНЮ-ТРЕБОВАНИЕ 
НА ВЫДАЧУ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ № 4 

для детей от 3 до 7 лет с 12 часовым пребыванием
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Учреждение МБДОУДЕТСКИЙ САД"ЗОЛУШКА"ПОС.ПАРАБОЧ" ОКПО
Структурное подразделение______________________________

Ответственное лицо______________________________________

21.08.2025

№

Продукты питаШя-7'4Гл-
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я Количество продуктов питания, подлежащих закладке

Наименование Код

Завтрак/Н Завтрак Обед Уплотненный полдник
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1 2 3 4 5 б 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2 0 21 2 2

Количество порций 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

Выход-вес порций на 1-го ребенка 180 35/5 180 20 100/10 180 150 60 180 40 200 200/30 185/15/7

1
Масло сладко-сливочное 
несоленое

612001 г. 4J. 5 . 3̂ 5 22
кг. 0,082 0,100 0,070 0,440

2
Масло подсолнечное 
рафинированое 612025 г. Об 6

кг. 0,072 0,120

3 Молоко пастер. 3,2% жирности 612036 мл. 40,4 100
л. 0,808 2,000

4 Творог 5.0% жирности 612067 г. 112.9
кг. 2,258

5 Сыр российский 612075 г. 6 J
кг. 0,132

6 Яйца куриные (шт.) 612084 шт 0,14
шт 0,003

7 Мука пшеничная высш.сорт 613001 г. 20.2
кг. 0,404

8 Крупа манная 613030 г. 34,4
кг. 0,688

9 Сахар песок 614002 г. 02 5 4.95 14,5 19,4
кг. 0,014 0,100 0,099 0,290 0,388

10 Вафли г. 20
кг. 0,400

11 Сухая смесь "НУТРИНОР" г. 5Л
кг. 0,102

12 Капуста белокочанная 615079 г. 59
кг. 1,180

13 Лук репчатый 615082 г. 16.6 7 2 А
кг. 0,332 0,140 0,150

14 Морковь 615084 г. 10.67
кг. 0,213

15 Картофель 615078 г. 19.75
кг. 0,395

16 высш.сорт 616001 г. 20
кг. 0,400

17 Хлеб пшеничн.формовой мука 
высш. Сорт 616001 г. 40

кг. 0,800

18 Какао г. 2
кг. 0,040

19 Лимон г. * 9
кг. 0,180

2 0 Лимонная кислота г. 0 2
кг. 0,004

21 Петрушка (зелень) г. м
кг. 0.072

22 Крупа рисовая г. 34
кг. 0,680

23 Соль йодированная г. 0 2 04 0,2 (06 0.2
кг. 0,004 0,008 0,004 0,012 0,004

24 Сухофрукты г. 45
кг. 0,900

25 Фасоль г. 34.6
кг. 0,692

26 Банан г. 200
кг. 4.000

27 Чай черный байховый г. Об 1
кг. 0,012 0,020

28 Говядина б/к г. 65
кг. 1,300

Итого на 
питающихся

итого на 
одного 
ребенка

Всего

23 24
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